
 

 

 

                                                   

                                                  

                                                     

                                                    

                                                   

                                                     

Tema ENEM:  

A medicação do 

comportamento infantil 

no Brasil 
 

TEXTOS MOTIVADORES 

  

TEXTO I  

 

A busca por soluções fáceis, o diagnóstico equivocado e a incompreensão dos 

pais acerca da agitação natural das crianças elevou o Brasil ao posto de segundo maior 

consumidor de Ritalina do mundo, perdendo apenas para os Estados Unidos.  

O dado, do Instituto Brasileiro de Defesa dos Usuários de Medicamentos, é 

alarmante. Ritalina é o nome comercial do metilfenidato, medicação que promete tratar 

o Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade, ou TDAH, e os principais 

consumidores da droga tarja preta são crianças e adolescentes.  Segundo a Anvisa 

(Agência Nacional de Vigilância Sanitária), de 8% a 12% das crianças no mundo foram 

diagnosticadas com TDAH, e a suspeita dos pais de que os filhos tenham o transtorno é 

o principal motivo que os leva aos médicos. Em 2010 foram vendidas 2,1 milhões de 

caixas de metilfenidato. Em 2013, foram 2,6 milhões. 

 
Disponível em: https://www.cartacapital.com.br/sociedade/ritalina-uma-perigosa-facilidade-para-pais-8006.html. 

Acesso em: 8 de Maio de 2019 (adaptado). 

 

 

 

 

TEXTO II  

 

Curioso é observar que a venda de Ritalina aumenta no segundo semestre 

escolar e cai durante o período das férias escolares. Como aponta Eliane Brum no artigo 

“O doping das crianças”, publicado na revista Época sobre o estudo, “isso significa que 
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há uma relação direta entre a escola e o uso de uma droga tarja preta”, o que faz essa 

substância ser conhecida como “a droga da obediência”.  

Parece que estamos vivendo a era da palmatória química, em que a utilização de 

psicofármacos para a infância em grande escala passa a ser uma prática socialmente 

corrente.  

Não é dos dias de hoje que a criança é ativa e inquieta, que seu corpo se agita 

diante do que ainda não consegue representar pela palavra, ou que a sua curiosidade a 

leva a distrair-se, derivando sua atenção em diferentes rumos. 

 
Disponível em: https://emais.estadao.com.br/blogs/crianca-em-desenvolvimento/a-era-da-palmatoria-

quimica-responsabilidade-social-e-medicalizacao-da-infancia/. Acesso em: 8 de Maio de 2019 (adaptado). 

 

 

 

TEXTO III 

 

TDAH é um transtorno biológico-neurológico? Surpreendentemente, a resposta 

a esta pergunta depende do fato de você morar na França ou nos Estados Unidos. Nos 

Estados Unidos, os psiquiatras pediátricos consideram o TDAH como um distúrbio 

biológico, com causas biológicas. O tratamento de escolha também é biológico – 

medicamentos estimulantes psíquicos, tais como Ritalina e Adderall.  

Os psiquiatras infantis franceses, por outro lado, vêem o TDAH como uma 

condição médica que tem causas psico-sociais e situacionais. Em vez de tratar os 

problemas de concentração e de comportamento com drogas, os médicos franceses 

preferem avaliar o problema subjacente que está causando o sofrimento da criança; não 

o cérebro da criança, mas o contexto social da criança. Eles, então, optam por tratar o 

problema do contexto social subjacente com psicoterapia ou aconselhamento familiar. 

Esta é uma maneira muito diferente de ver as coisas, comparada à tendência americana 

de atribuir todos os sintomas de uma disfunção biológica a um desequilíbrio químico no 

cérebro da criança. 

 
Disponível em: https://www.pragmatismopolitico.com.br/2013/05/deficit-de-atencao-nas-criancas-

francesas.html. Acesso em: 8 de Maio de 2019 (fragmento). 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                   

                                                  

                                                     

                                                    

                                                   

                                                     

 

 

TEXTO IV 

 

 
 

Disponível em: https://naestantedabiblioteca.blogspot.com/2014/10/as-tirinhas-do-armandinho.html. Acesso 

em: 8 de Maio de 2019 (fragmento). 
 

PROPOSTA DE REDAÇÃO 
 

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos 

construídos ao longo de sua formação, redija texto dissertativo argumentativo em 

modalidade escrita formal da língua portuguesa sobre o tema “A medicação do 

comportamento infantil no Brasil” apresentando a proposta de intervenção que 

respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e 

coesa, argumentos e fatos para defesa do seu ponto de vista.  
 


