
 

 

 

                                                   

                                                  

                                                     

                                                    

                                                   

                                                     

Tema ENEM:  

A poluição do ar e os 

índices de saúde no Brasil 
 

TEXTOS MOTIVADORES 

  

TEXTO I  

 

O desenvolvimento dos grandes centros urbanos e o consumo cada vez mais 

exagerado dos humanos são os grandes responsáveis por tornar o mundo cada dia mais 

poluído. A poluição é um problema real que atinge o ar, a água e o solo, tornando-se 

cada vez mais acentuada graças às nossas atitudes. 

A poluição do ar pode ser definida como a presença de substâncias provenientes 

de atividades humanas ou da própria natureza que podem colocar em risco a qualidade 

de vida dos seres vivos. O ar poluído pode causar sérios problemas ao homem e a outros 

seres, portanto, ele é impróprio e nocivo. 

A poluição do ar tem se intensificado desde a primeira metade do século XX com 

o aumento crescente de indústrias e carros, que lançam diversos poluentes na 

atmosfera. Vale destacar, no entanto, que também existem fontes naturais de poluição 

atmosférica, tais como a poeira da terra e vulcões. [...] 

 
Disponível em: https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/biologia/poluicao-ar.html. Acesso em: 11 de Maio de 2019 

(fragmento). 

 

 

 

 

TEXTO II  

 

Nove em cada dez pessoas respiram ar contaminado no mundo de acordo com 

o mais recente relatório da OMS, publicado em 2018. A agência da ONU estima que sete 

milhões de pessoas morram anualmente em decorrência da má qualidade do ar. E no 

Brasil? O mesmo levantamento fala em 50 mil mortes por ano, mas alguns 

pesquisadores acreditam que o número pode ser maior. De acordo com pesquisas do 
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médico patologista Paulo Saldiva, professor da Faculdade de Medicina da USP, o 

morador de São Paulo, por exemplo, perde em média um ano e meio de vida por causa 

da poluição. Viver na capital paulista seria equivalente a fumar quatro cigarros por dia. 

As mortes ocorrem principalmente devido à inalação dos gases e à exposição a 

partículas finas que penetram profundamente nos pulmões e no sistema cardiovascular, 

podendo causar acidentes vasculares cerebrais, doenças cardíacas, câncer de pulmão, 

doenças pulmonares obstrutivas crônicas e infecções respiratórias, incluindo 

pneumonia. [...] 

 
Disponível em: https://wribrasil.org.br/pt/blog/2018/07/qual-o-impacto-da-poluicao-do-ar-na-saude. 

Acesso em: 11 de Maio de 2019 (fragmento). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                   

                                                  

                                                     

                                                    

                                                   

                                                     

TEXTO III 

 

 
 

Disponível em: https://www.nexojornal.com.br/grafico/2017/06/26/As-interna%C3%A7%C3%B5es-por-

doen%C3%A7as-respirat%C3%B3rias-no-Brasil. Acesso em: 11 de Maio de 2019 (fragmento). 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                   

                                                  

                                                     

                                                    

                                                   

                                                     

 

TEXTO IV 

 

 
 

Disponível em: http://inovacoesuniversitaria.blogspot.com/2013/05/charges-e-tirinhas.html. Acesso em: 11 de 

Maio de 2019. 

 

 
 

 

PROPOSTA DE REDAÇÃO 
 

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos 

construídos ao longo de sua formação, redija texto dissertativo argumentativo em 

modalidade escrita formal da língua portuguesa sobre o tema “A poluição do ar e os 

índices de saúde no Brasil” apresentando a proposta de intervenção que respeite os 

direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, 

argumentos e fatos para defesa do seu ponto de vista.  
 


